
zen place pilates & yoga
‒

自由が丘第1　　　　学芸大学

zen place hot yoga
‒
銀座

01
グレード01
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zen place pilates
‒

中目黒 銀座二丁目 下北沢第1 六本木 新宿 三軒茶屋 二子玉川 渋谷
用賀 新宿南口 門前仲町 三田 大森 茗荷谷 代々木上原 恵比寿
本郷三丁目 目黒 千駄木 都立大学 国立 千歳烏山 麻布十番 五反田東口 
上野 調布 大井町 北千住 自由が丘第2 下北沢第2　 田町 赤羽
代官山 吉祥寺 成城学園前 八重洲 飯田橋 池袋 祐天寺 蒲田
駒沢 錦糸町 浅草 笹塚 第2銀座リフォーマー 不動前 赤坂
横浜 青葉台 綱島 横浜元町 元住吉 日吉 戸塚 鎌倉 
藤沢 川崎 武蔵小杉 新百合ヶ丘 東戸塚 武蔵小山 練馬 高田馬場
溝の口 川口 浦和 大泉学園　　　高輪 上大岡 天神橋筋六丁目　　
中野　　　　　

栄 名駅 金山 京都 千里中央 梅田 心斎橋 福岡薬院
西宮北口 藤が丘 堺東 福岡天神 京都西院

zen place pilates & yoga
‒

西葛西　　　　三宮

02
グレード02

zen place pilates
‒

大宮 船橋 荻窪 五反田西口 阿佐ヶ谷 銀座四丁目 経堂 東陽町 
駒込 浜田山 西荻窪 府中 国分寺 立川 神保町 戸越 
町田 多摩センター 横浜みなみ西口  茅ヶ崎 津田沼 所沢 柏
流山おおたかの森

札幌 札幌大通 仙台 新潟 高槻 江坂 天王寺 豊中 
南森町 塚口 広島　　　　　静岡

zen place yoga mix
‒

五反田 吉祥寺 人形町 茗荷谷 下北沢 二子玉川 横浜 浦和
日本橋

梅田 千里中央 



月会費
ー

入会金  33,000円

価格はすべて税込表示

PRICE LIST

マットグループ

フリー

16,940円／月
月４

10,450円／月
月６

14,520円／月
デイフリー

13,552円／月
9:00～18:00

MM マット＆マシングループ

MM44

21,560円／月
MM22

12,650円／月
MM33

18,150円／月

チケット
ー

40枚チケット

発行日より10ヶ月間有効

104,500円

20枚チケット

発行日より6ヶ月間有効

57,200円

40枚チケット

発行日より6ヶ月間有効

101,750円

RG リフォーマーグループ

RG８

25,300円／月
RG４

15,400円／月

プライベート

月４

37,400円／月

お得なプラン
ー

Kids 生後13ヶ月～小学校卒業までの方：月額会費30%off 対象 ｜ マット月４（キッズクラス限定）

Under 25 中学生～25歳以下の方：月額会費20%off 対象 ｜ マットフリー、マット月６、マット月４

※併用不可　※U25は要手続き　※その他加入条件あり

継続割引 月額会員入会後37ヶ月以上の方：月額会費30%～10%off
※直近36ヶ月の月額会費のお支払い金額を元に算出

対象 ｜ マットフリー、マット月６、マット月４

プライベート月４、プライベート月２
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月会費
ー

入会金  22,000円

価格はすべて税込表示

PRICE LIST

マットグループ

フリー

14,960円／月
月４

9,625円／月
月６

13,200円／月
デイフリー

11,968円／月
9:00～18:00

MM マット＆マシングループ

MM44

21,560円／月
MM22

12,650円／月
MM33

18,150円／月

チケット
ー

40枚チケット

発行日より10ヶ月間有効

88,825円

20枚チケット

発行日より6ヶ月間有効

47,300円

40枚チケット

発行日より6ヶ月間有効

85,800円

RG リフォーマーグループ

RG８

25,300円／月
RG４

15,400円／月

プライベート

月４

32,560円／月

02

お得なプラン
ー

Kids 生後13ヶ月～小学校卒業までの方：月額会費30%off 対象 ｜ マット月４（キッズクラス限定）

Under 25 中学生～25歳以下の方：月額会費20%off 対象 ｜ マットフリー、マット月６、マット月４

※併用不可　※U25は要手続き　※その他加入条件あり

継続割引 月額会員入会後37ヶ月以上の方：月額会費30%～10%off
※直近36ヶ月の月額会費のお支払い金額を元に算出

対象 ｜ マットフリー、マット月６、マット月４

プライベート月４、プライベート月２



入会金

◾   01
Gr a de 01

33,000円 ◾   02
Gr a de 02

22,000円

MM マット＆マシングループ
マットピラティスグループとマシンピラティスグループのレッスンを月に半分ずつ受講できるプラン

◾   01 & 02 21,560円／月

MM44
マットグループ月４回まで
マシングループ月４回まで

18,150円／月

MM33
マットグループ月３回まで
マシングループ月３回まで

12,650円／月

MM22
マットグループ月２回まで
マシングループ月２回まで

RG リフォーマーグループ
定期的にマシンピラティスグループレッスンを受講できるプラン

◾   01 & 02 25,300円／月

RG８
リフォーマーグループ

月８回まで

15,400円／月

RG４
リフォーマーグループ

月４回まで

PRICE LIST

月会費

マットグループ
定期的にピラティスまたはヨガのマットグループレッスンを受講できるプラン

◾   01

◾   02

16,940円／月

14,960円／月

フリー
マットグループ
回数無制限

14,520円／月

13,200円／月

月６
マットグループ
月６回まで

10,450円／月

9,625円／月

月４
マットグループ
月４回まで

13,552円／月

11,968円／月

デイフリー
平日18:00までの

マットグループ回数無制限

プライベート
定期的にピラティスまたはヨガのプライベートレッスンを受講できるプラン

37,400円／月

32,560円／月

月４
プライベート
月４回まで

◾   01

◾   02

価格はすべて税込表示



PRICE LIST

各種割引

Kids　　生後13ヶ月～小学校卒業までの方　月額会費30%off　　

対象プラン ｜ 「マットグループ月4」 対象クラス ｜ キッズクラス限定

※他の割引との併用不可　※その他条件あり

Under25　　25歳以下の方　月額会費20%off　　

対象プラン ｜ 「マットグループ月4」「マットグループ月6」「マットグループフリー」

※他の割引との併用不可　※その他条件あり

パッケージ

32回パック
目的・対象者別にプライベートレッスン・マットグループレッスン・AI解析等を効果的に組合せたお得なパッケージプラン

◾   01

◾   02

マットグループ
マットグループレッスン

22回

AI解析
F-cabまたはAI解析

月２回

142,450円／月

126,940円／月

プライベート
プライベートレッスン

10回

＋ ＋

継続割引　　月額会員入会後37ヶ月以上で継続して受講されている方　月額会費割引　　

対象プラン ｜ 「月額会員全プラン」

※直近36ヶ月の受講回数をもとに算出　※他の割引との併用不可　※その他条件あり

-3,000円-2,000円

70回以上
レッスン受講数が
70回以上

-4,000円

280回以上
レッスン受講数が
280回以上

210回以上
レッスン受講数が
210回以上

価格はすべて税込表示

スタジオ利用料
所属スタジオ以外でレッスン受講の場合、グレードによってスタジオの利用料が変わります

※プライベート月2、プライベート月4のプランは別グレードスタジオの利用はできません

0円／回

0円／回

02
グレード02スタジオで

受講の場合

0円／回

プライベート（チケット利用）1,500円／回　その他 500円／回
※2025年5月26日以降にご予約のレッスンが対象となります

01
グレード01スタジオで

受講の場合

◾   01

◾   02

所属スタジオ



PRICE LIST

チケット

◾   01

◾   02

57,200円

47,300円

20枚チケット
発行日より
6ヶ月間有効

101,750円

85,800円

40枚チケット
発行日より
6ヶ月間有効

104,500円

88,825円

40枚チケット
発行日より
10ヶ月間有効

チケット会員や月額会員の追加レッスン受講にご利用できるチケットです

価格はすべて税込表示

レッスン別チケット数
月額会員の追加レッスンは、チケットで受講可能です。会員種別・レッスンの種類・スタジオグレードによって異なります

※下記は所属スタジオが同グレードの場合のチケット数です。グレードが異なる場合のチケット数はスタジオへご確認ください

※一部マスターティーチャーによるプライベートレッスンは、下記枚数にチケット１枚プラスで受講可能です

1,000円

1枚 ＋ 1,000円

1枚 ＋ 1,000円

1枚 ＋ 1,000円

1枚 ＋ 1,000円

1枚 ＋ 1,000円

1枚 ＋ 1,000円

1枚 ＋ 1,000円

1枚 ＋ 1,000円

1枚 ＋ 1,000円

1枚 ＋ 1,000円

スモールグループ
S-GL

セミプライベート
セミPV

2枚

3枚

3枚

3枚

3枚

2枚

2枚

2枚

2枚

2枚

3枚

25分プライベート
25minutes PV

2枚

2枚

2枚

2枚

2枚

2枚

2枚

2枚

2枚

2枚

2枚

マットグループ
GL

0枚

1枚

1枚

1枚

1枚

1枚

1枚

1枚

1枚

1枚

1枚

プライベート
PV

3枚

4枚

4枚

4枚

4枚

3枚

3枚

3枚

3枚

3枚

4枚

マシングループ
MG

1枚

2枚

2枚

2枚

2枚

1枚

1枚

1枚

1枚

1枚

2枚

マットグループフリー

マットグループデイフリー

マットグループ月4

マットグループ月6

MM22

MM33

MM44

RG4

RG8

プライベート月4

チケット

会員種別

レッスン



PRICE LIST

体験レッスン

マットグループ　　マシングループ　　プライベート

まずは体験されたい方はこちら

◾   01

◾   02

9,900円／回

8,250円／回

One time trial
プライベート
1回体験

3,300円／回

2,200円／回

One time trial
マットグループ
1回体験

11,858円／2週間

10,472円／2週間

2 Weeks trial
マットグループ
2週間体験

5,000円／回

5,000円／回

One time trial
マシングループ
1回体験

養成生

マットグループ月会費 

YogaWorks養成生・Balanced Body受講生の方の月額会費はこちら

◾ YogaWorksBalanced Body

             

11,000円／月

フリー
マットグループ
回数無制限

9,350円／月

月６
マットグループ
月６回まで

7,480円／月

月４
マットグループ
月４回まで

8,800円／月

デイフリー
平日9:00-18:00までの
マットグループ回数無制限

養成生割引

各種養成コースのお申込み～最終日まで　チケット25%off
各種養成コース卒業後　チケット10%off

ドロップイン

マットグループ

入会不要のマットグループレッスン１ヶ月受け放題プラン

◾   01

◾   02

One month Pass
ドロップイン

マットグループ１ヶ月限定パス

22,022円／月

19,448円／月

価格はすべて税込表示




